
   

 

     
 
GEMEINSAME PRESSEMITTEILUNG 
 
BMG fordert Regelungen des G-BA zur berufsgruppen-
übergreifenden, koordinierten und strukturierten Versorgung 
psychisch Kranker – Verbände fordern Präzisierung 
 
Berlin, 07.03.2019. Der Schulterschluss im Protest von mehr als 30 
psychotherapeutischen und ärztlichen Psychotherapieverbänden hatte Erfolg: 
Die gestufte und gesteuerte Versorgung wird nun doch nicht Teil des 
Terminservicegesetzes (TSVG). Die Psychotherapeutenverbände begrüßen, 
dass die Regierungskoalition den umstrittenen Zusatz zum Paragraphen 92 
Absatz 6a Sozialgesetzbuch (SGB) V aus dem Gesetz herausnimmt. Allerdings 
sehen die Verbände auch bei der nun im 
Psychotherapeutenausbildungsreformgesetz (PsychThGAusbRefG) 
vorgeschlagenen alternativen Formulierung noch Diskussionsbedarf. 
 
Die Kritik aus Bundesrat und Koalition sowie eine von 217.000 Menschen 
unterzeichnete Petition hatten den Bundesgesundheitsminister zum Einlenken 
bewogen. Die Petentin, bvvp Vorstandsmitglied Ariadne Sartorius, sagte dazu: „Die 
große Solidarität von PsychotherapeutInnen, PatientInnen, Angehörigen und 
betroffenen Menschen in diesem Land hat deutlich gemacht: Es darf kein weiteres 
Nadelöhr in der psychotherapeutischen Behandlung, keine diskriminierende 
Benachteiligung in der Versorgung psychisch Kranker geben – und dafür werden wir 
uns auch weiterhin einsetzen.“  
 
Der neue Gesetzestext im AusbRefG beinhaltet wiederum einen Auftrag an den 
Gemeinsamen Bundesausschuss, der jetzt für bestimmte Diagnosen und orientiert 
an Behandlungsleitlinien den Behandlungsbedarf festlegen und dafür ‚Regelungen 
für eine berufsgruppenübergreifende, koordinierte und strukturierte Versorgung‘ 
entwickeln soll. Außerdem sind Regelungen zur Förderung der Gruppentherapie und 
zur weiteren Vereinfachung des Gutachterverfahrens zu beschließen. „Die Förderung 
der berufsgruppenübergreifenden Zusammenarbeit wird von uns begrüßt. Dagegen 
überrascht die Verortung dieser Regelung in einem Gesetz, das die berufsrechtlichen 
Belange einer spezifischen Berufsgruppen betrifft“, so die Vertreter der Verbände.  
 
„Die gewählten Formulierungen können allerdings zu neuen Missverständnissen 
führen“, warnten Dipl.-Psych. Barbara Lubisch und Dipl.-Psych. Benedikt Waldherr, 
die beiden Vorsitzenden von DPtV und bvvp. „Es sollte deutlich gemacht werden, 
dass für die geplante berufsgruppenübergreifende strukturierte Versorgung 



leitliniengerecht bestimmte Diagnosen auszuwählen sind; keinesfalls wäre es 
sachgerecht, Behandlungsumfang, -intensität und -art für jede Diagnose festzulegen. 
Um weitere Konflikte zu vermeiden und gute Lösungen im Sinne der Patienten zu 
erarbeiten, stehen wir gerne zu weiteren Gesprächen zur Verfügung“, so die 
Vorsitzenden, die damit die Einigkeit der Verbände betonten. 
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1. AGHPT – Arbeitsgemeinschaft Humanistische Psychotherapie 

http://aghpt.de 
 

 
2. BAG - Berufsverband der Approbierten Gruppenpsychotherapeuten 

https://www.gruppenpsychotherapie-bag.de 
 

 
 
3. BVKJ – Berufsverband der Kinder- und Jugendärzte 

https://www.bvkj.de 

         
  
4. bvvp – Bundesverband der Vertragspsychotherapeuten 

https://bvvp.de/ 
 

 
5. DAP- Deutsche Akademie für Psychoanalyse 

https://www.dap-psychoanalyse.de/index.htm 
 

 
 

6. D3G – Deutsche Gesellschaft für Gruppenanalyse und Gruppenpsychotherapie 
https://www.d3g.org/ 
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7. dgsps – Deutsche Gesellschaft für Suchtpsychologie 
https://www.dgsps.de/ 
 

 
8. Dachverband Deutschsprachiger PsychosenPsychotherapie 

https://ddpp.eu/ueber-den-ddpp.html 

 

 
9. DFP – Deutscher Fachverband für Psychodrama 

https://www.psychodrama-deutschland.de/ 

 
10. DGAP – Deutsche Gesellschaft für Analytische Psychologie 

https://cgjung.de/ 

 
11. DGIP – Deutsche Gesellschaft für Individualpsychologie 

 https://www.dgip.de/ 

 
12. DGK – Deutsche Gesellschaft für Körperpsychotherapie 

https://koerperpsychotherapie-dgk.de/ 
 

 
13. DGPT – Deutsche Gesellschaft für Psychoanalyse, Psychotherapie, Psychosomatik und 

Tiefenpsychologie  
https://www.dgpt.de/startseite/ 
 

 
 

14. DGSF – Deutsche Gesellschaft für Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie 
https://www.dgsf.org/ 

 

 
15. DGVT – Deutsche Gesellschaft für Verhaltenstherapie 

https://www.dgvt.de/aktuelles/ 

 
16. DPV - Deutsche Psychoanalytische Vereinigung, Zweig der IPA 

https://www.dpv-psa.de/startseite/ 
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17. DPG – Deutsche Psychoanalytische Gesellschaft 

 
18. DPGG – Deutsche Psychologische Gesellschaft für Gesprächspsychotherapie 

https://dpg-psa.de/ 

 
19. DPtV - Deutsche PsychotherapeutenVereinigung 

https://www.deutschepsychotherapeutenvereinigung.de/der-verband/ 
 

 
20. SG – Systemische Gesellschaft 

https://systemische-gesellschaft.de/ 
 

 
 

21. VAKJP  – Vereinigung Analytischer Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten in 
Deutschland e.V. 
https://www.vakjp.de/ 

 
22. VIVT – Verband für Integrative Verhaltenstherapie 

https://vivt.de/ 

 
23. VPP – Verband Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten 

https://www.vpp.org/ 
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